COROAS

Quando um dente esta fraturado, tem uma obturacéo grande e
antiga ou esta severamente danificado, o seu dentista pode
recomendar a colocagdo de uma coroa ou capa. As coroas
reforcam e protegem a estrutura dos restantes dentes e podem
melhorar a aparéncia do seu sorriso. As coroas tém varios tipos
incluindo a de porcelana, a de porcelana fundida em metal e a de
metal.

Para colocar uma coroa sao necessarias pelo menos duas visitas

ao dentista. Inicialmente, o dentista:

Remove a cérie, prepara e
da forma ao dente.

Faz um molde.

Faz e coloca uma coroa
temporaria ou de transi¢éo
feita em plastico ou em
metal.

Numa visita subseqiiente o dentista:

Retira a coroa tempordria,
coloca e ajusta a coroa final.
Cola a coroa no seu lugar.
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Seu dentista adaptara a cor da coroa com a cor de seus dentes.
Se vocé esta pensando em clarear seus dentes, converse com
seu dentista sobre as opcdes de clareamento dentario antes de
fazer a coroa. Ja que os produtos clareadores ndo afetam a cor
das coroas, é importante que seus dentes naturais sejam
primeiro clareados, para que seu dentista possa igualar a cor da
coroa com a cor de seus dentes ap0s o clareamento.

PONTES

Poucos incidentes tém maior impacto na sadde dentaria e na
aparéncia pessoal do que a perda de dentes. Quando faltam um
ou mais dentes, os restantes podem sair da sua posi¢ao, o que
pode levar a altera¢des na mastigagdo, perda de mais dentes,
carie e doencas das gengivas.

Quando se perde um dente, o0 seu dentista pode recomendar a
colocagéo de uma ponte. Quando se coloca uma ponte, 0s
dentes (pilares protéticos) em ambos os lados do espaco vazio
sdo cobertos com coroas (capas/mantenedores de espaco), e um
dente artificial (pontico) é submetido as coroas.

(— ) Inicialmente, o dentista
prepara os dentes de
cada lado do espaco
para receberem coroas
e faz um molde de toda
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Coloca uma coroa
temporaria ou de
transicao feita em
plastico ou em metal.
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Numa visita subsequente o
dentista retira a ponte
temporaria, coloca, ajusta e
cola a ponte fixa.

Nao se esqueca de seguir as instru¢es de cuidados em casa dadas
pelo seu dentista.

Chega até vocé por
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